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保護者の皆様へ
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新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザにににに関関関関するするするする対応対応対応対応についてについてについてについて

全国で新型インフルエンザの集団発生が相次いでおり、8月15日に沖縄県、8月18日に

神戸市、8月19日には名古屋市で新型インフルエンザ感染患者の死亡が確認されました。

新型インフルエンザは、季節性インフルエンザと異なり、ほとんどの人が免疫をもたな

いため感染する可能性が、より高いとされており、また、基礎疾患（糖尿病、ぜん息

等）のある方や乳幼児、妊娠されている方が感染すると、重症化する場合もあるとされ

ています。

これから、冬場を迎え、さらに新型インフルエンザの感染拡大が懸念されていますの

で、ご家庭におかれましても、下記内容で、お子様の健康管理及び衛生管理にご配慮お

願いいたします。

記

○○○○感染予防感染予防感染予防感染予防のためにのためにのためにのために

・ 栄養や睡眠を十分にとり、基礎体力をつけましょう。

・ 外出後には、手洗い・うがいをしましょう。

○○○○かぜかぜかぜかぜ症状症状症状症状のあるのあるのあるのある方方方方はははは

・ 外出を控え安静にしましょう。

・ 咳などの症状がある方は、咳エチケットとしてマスクをしましょう。

○○○○普段普段普段普段、、、、病気病気病気病気をおをおをおをお持持持持ちのちのちのちの方方方方はははは、、、、かかりつけかかりつけかかりつけかかりつけ医医医医にににに相談相談相談相談しておきましょうしておきましょうしておきましょうしておきましょう。。。。

○○○○感染感染感染感染したしたしたした場合場合場合場合あるいはあるいはあるいはあるいは感染感染感染感染のののの疑疑疑疑いのあるいのあるいのあるいのある場合場合場合場合はははは、、、、必必必必ずずずず学校学校学校学校にににに連絡連絡連絡連絡をしてくださいをしてくださいをしてくださいをしてください。。。。

（代表） tel 0595-64-1500 (1学年）tel 0595-64-1516

(2学年）tel 0595-64-1517 (3学年）tel 0595-64-1519

なお、新型インフルエンザについてご心配なことがありましたら、最寄の保健所ま

たは県庁健康危機管理室の「インフルエンザ相談窓口」にご相談下さい。

津保健所 健康増進課 ０５９－２２３－５１８５ FAX：０５９－２２３－５１１９

伊賀保健所 健康増進課 ０５９５－２４－８０４５ FAX：０５９５－２４－８０８５

健康危機管理室 ０５９－２２４－２３３９ FAX：０５９－２２４－２３４４


